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Хабаровский район, п. Восход

Местность: среднепересеченная, пологие склоны изрезанные оврагами, закрытая 
на 90 %, с большим количеством лыжней.

Карта: формат карты А5, двусторонняя 
М 1:5000 м, сечение рельефа 2,5 м., напечатана на струйном принтере, плотность бумаги 140 мг. На карте есть кресты X - пурпурного цвета- это завалы (поваленные деревья на лыжне).

Параметры дистанций:

	Группа
	Длина (м)
	Кол-во КП
	Группа
	Длина (м)
	Кол-во КП

	Мужчины
	4500
	11
	Женщины
	4000
	10


Дистанция в два круга. С последнего КП первого круга (ТРАНЗИТ) желтая маркировка до ТНО (точка начала ориентирования).
Старт: до точки начала ориентирования 170 м, знак КП в пределах видимости.

С последнего КП до финиша по маркировке (яркая розовая) 100 м.  
Разминка: на противоположной стороне от старта, по кругу, вдоль грунтовой дороги.
Состояние лыжни: удовлетворительное, снежный покров 20-25 см

Процентное соотношение лыжней: 

Скоростная – 20%, быстрая лыжня – 75 % медленная –5 %

Опасные места: спуски в овраги, для тех, кто плохо стоит на лыжах.

Контрольное время для всех групп: 90 минут. 
Отметка: электронная Sportident (контактная).

Финиш по станции
Границы района: 
С севера – река Уссури;
с юга –шоссе Хабаровск-Бычиха; 
с востока – грунтовая дорога; 
запад- с. Осиновая речка.
Аварийный азимут: при потере ориентировки двигаться на восток до грунтовой дороги.
ВЫХОД В РАЙОН СОРЕВНОВАНИЙ ЗАПРЕЩЕН!!!

Служба дистанции желает Вам удачных стартов!!
