
Мельникова Анастасия Евгеньевна 

Дата рождения: 11 января 1985 г. 

Место рождения: г. Южно-Сахалинск 
Закончила: МБОУ СОШ № 70 в 2002 г.; 

Дальневосточная государственная академия 
физической культуры и спорта (ДВГАФКиС), 
г. Хабаровск в 2007 г.  
по специальности: специалист по физической 
культуре и спорту. 

 

Начала заниматься спортивным ориентированием у тренера Митяковой Елены 
Александровна и Митякова Алексея Яковлевича 1995 году в г. Хабаровск в 
КСО «Спринт», СДЮСШОР. 

В последующие годы в подготовке принимали участие тренер: Шахватова 
Татьяна Евгеньевна. 

2013 г., Всероссийские соревнования «Амурская Многодневка»,  
г. Хабаровск (4 место). 

МС с 2014 г., на Всероссийских соревнованиях «Амурская Многодневка»,  
г. Хабаровск в 2013 г. 

В настоящее время тренер МБУ СШ «Лидер». 


