
Трапезникова Алена Алексеевна 

Дата рождения: 30 мая 1987 г.  

Место рождения: г. Комсомольск-на-Амуре. 

Закончил: МОУ СОШ № 53,  
г. Комсомольск-на-Амуре в 2005 г.; 

Комсомольский-на-Амуре государственный 
технический университет (КнАГТУ), 
г. Комсомольск-на-Амуре в 2011 г. 
по специальности: прикладная информатика в 
экономике. 

Второе образование: КнАГТУ в 2016 г. 
по специальности: Юриспруденция (бакалавр). 

Дальневосточная государственная академия физической культуры (ДВГАФК) в 
2012 г. Переподготовка - теория и методика физического воспитания и 
спортивной тренировки. 

Начала заниматься спортивным ориентированием у тренера: Трапезниковой 
Ирины Михайловны и Трапезникова Алексея Семеновича в 1997 году,  
г. Комсомольск-на-Амуре в МОУ ДОДО ЦДЮТЭ «Экзотур». 

2011 г., Чемпионат мира, Швеция (1 место, 2 место); 

2011 г., Чемпионат Европы, Норвегия (1 место); 

2017 г., Чемпионат мира, Финляндия (2 место и 3 место); 

2017 г., Чемпионат Европы, Россия (1 место и 2 место); 

2019 г., Чемпионат Европы, Турция (1 место *3); 

2019 г., Чемпионат мира, Швеция (1 место, 2 место, 3 место); 

2020 г., Чемпионат Европы, Россия (1 место *2). 

МС с 2005 г. выполнил на Первенстве мира, Швейцария (3 место) 

МСМК с 2011 

ЗМС с 2012 

В настоящее время тренер по спортивному ориентированию в МБУ СШОР № 4. 


