
Сермягина Светлана Валерьевна 

Дата рождения: 17 апреля 1996 г. 

Место рождения: г. Хабаровск 

Закончила: МБОУ СОШ № 19 в 2014 г.; 

Дальневосточную государственную академию 
физической культуры (ДВГАФК), 
г. Хабаровск в 2019 г.  
по специальности: бакалавр физической 
культуры 

 

Начала заниматься спортивным ориентированием у тренера Леонтюк Тамары 
Николаевны 2007 году в г. Хабаровск в «Аралия», ХКЦРТДиЮ (ХКЦДЮТиЭ). 

2015 г., ЧиП ДФО, г.Арсеньев (лыжи)(эстафета 3 человека – 1 место, 3 место); 

2015 г., ЧиП ДФО, г. Свободный (эстафета – 3 место); 

2017 г., Универсиада Хабаровского края и Еврейской автономной области, 
(эстафета – 3 место); 

2018г., VII Универсиада Хабаровского края и ЕАО, (эстафета – 3 место); 

2018 г., ЧиП Хабаровского края, г. Хабаровск (2* 3 место); 

2019 г., VIII Универсиада Хабаровского края и ЕАО (эстафета – 3 место); 

2019 г., Всероссийские соревнования «ЗА БАЙКАЛОМ-2019» Республика 
Бурятия (эстафета 2 человека – 2 место); 

2020 г., IX комплексная Универсиада Хабаровского края и ЕАО 2020г. (эстафета 
– 1 место). 

МС с 2019 г., выполнила на Всероссийских соревнованиях «Кубок Тихого 
океана», г. Владивосток, 2018 г. 
В настоящее время тренер по спортивному ориентированию в МБУ СШ 
«Лидер». 


