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Кубок Владивостокской общественной организации «Абрис» 

РОГЕЙН-2011
21 мая 2011 г.    Шкотовский район, с.Лукьяновка, поляна около школы
	Формат
	Рогейн 8 часов

Рогейн 3 часа
	

	Участники
	Все желающие, годные по состоянию здоровья

К рогейну в формате 8 часов допускаются участники, достигшие 18-летнего возраста
	

	Заявочный взнос
	Рогейн 8 часов – 500 руб. с человека

Рогейн 3 часа – 300 руб. с человека
	

	Программа
	20 мая – 17.00 – 20.00 – регистрация участников

21 мая – 10.00 – 10.30 – регистрация участников

             – 11.00 – построение, открытие соревнований

             – 11.30 – открытие стартовой зоны, получение карт

             – 12.00 – общий старт всех участников

             – 17.00 – награждение призеров 3-хчасового рогейна

             – 20.30 – закрытие финиша

             – 21.30 – награждение призеров 8-мичасового рогейна

             – 22.00 – розыгрыш спортивной лотереи, дискотека

22 мая – разъезд команд
	

	Карта
	М – 1:15 000  Н – 5 м. Размер листа А3, герметизирована
	

	Планировка дистанций
	Mike Shifman, Kansas city, USA
	

	Постановка дистанций
	Варивода Л.,   Варивода  И.,  Варивода А.
	

	Отметка
	Компостером в клетке карточки участника, соответствующей номеру КП
	

	Награждение
	Рогейн 8 часов:  мужчины – первые 6 человек

                              женщины – первые 6 человек

                              ветераны М (40 лет и старше) – 3 человека

                              ветераны Ж (30 лет и старше) – 3 человека

Рогейн 3 часа:    юниоры (18 лет и младше) – 6 человек

                              юниорки (18 лет и младше) – 6 человек

                              ветераны М (50 лет и старше) – 6 человек

                              ветераны Ж (40 лет и старше) – 6 человек
	

	Список снаряжения, рекомендуемого иметь участнику
	Запас еды, питья, медикаментов. Сотовый телефон с заряженной батареей. Зажигалку.
	

	
	
	

	Проживание
	1. В палатках в центре соревнований

2. База отдыха «Ливадийская» в центре соревнований – тел. 89147908040
3. База отдыха «Бархатная Сихотэ», 1,5 км. от центра соревнований -                тел.  8 (4232) 227-228, 205-128
	

	
	
	

	Рогейн 8 часов
	Дистанция состоит из двух кругов. Первый круг – 25 КП. «Стоимость КП» - первая цифра шифра КП.  Например, КП 53 – «стоимость» КП 5 баллов.

Второй круг – 15 КП. Выдача карт второго круга начинается не ранее, чем через три часа после старта.

Задача участника: за 8 часов набрать как можно большее количество баллов.

В случае нахождения на дистанции более 8-ми часов, за каждую просроченную  неполную минуту с результата снимается по одному баллу.
	

	Рогейн 3 часа
	Дистанция состоит из одного круга, 25 КП.  «Стоимость КП» - первая цифра шифра КП.  Например, КП 53 – «стоимость» КП 5 баллов. 

Задача участника: за 3 часа набрать как можно большее количество баллов.

В случае нахождения на дистанции более 3-х часов, за каждую просроченную  неполную минуту с результата снимается по одному баллу.
	

	!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
	Категорически запрещается без крайней необходимости заходить на частную территорию
	

	Предварительные заявки
	С указанием количества участников в каждом формате рогейна сообщить организаторам не позднее 15-го мая 2011 г. по:

- тел. 89147907437

- факс 8 (4232) 519286

- e-mail abris@mail.primorye.ru
	


